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Wedstrijdshirts

Broekjes

Warming-up shirts

Trainingspakken

13. WIK heren 2

18.  WIK mini’s 

23. WIK XC1

24. Wist je dat...

26. Broer & Zusjes

  in beeld

28. Pietluttigheden

29. Mooie WIK kiekjes

Verhey Toldijk B.V.

Zutphen-Emmerikseweg 13b

7227 DE Toldijk

0575 - 452041 

info@verheytoldijk.nl

www.verheytoldijk.nl

• Elektra

• Verwarming

• Koeling

• Water & Sanitair

• Bronboringen

• Waterbehandeling

“De Steck”, Raadhuisstraat 25

7001 EX Doetinchem

Tel. 06 44 203 184

info@mvdb-accountancy.nl

MvdB Accountancy B.V.

Uw lokale bloemist voor:

Het Bloemenlokaal
Burg. Smitstraat 19
7221 BH  Steenderen

0575-781234
www.hetbloemenlokaal.nl
info@hetbloemenlokaal.nl

Losse bloemen
Boeketten
Planten
Glas- en aardewerk
Decoratie
Trouwarrangementen
Rouwarrangementen
Bloemabonnementen

ADVERTEREN

Uw advertentie hier?

Of sponsor worden?

Informeer naar alle

mogelijkheden via 

sponsoring@wiksteenderen.nl

Er is veel mogelijk. Van 

uw advertentie in deze 

VerWIKkelingen tot uw logo in de 

zaal of op de kleding. Door uw 

steun kan WIK het hele jaar punt 

voor punt scoren!

5. Voorwoord

6. In gesprek met...

inhoud
Clubblad seizoen 2025-2026

Bij WIK hebben we verschillende soorten 

sponsoren. Van wedstrijdshirts tot 

trainingspakken, door al deze sponsoren 

hebben alle teams een goed tenue! Door 

middel van onderstaande icoontjes geven 

we weer waar een sponsor zijn steentje aan 

heeft bijgedragen. Ook sponsor worden? Neem 

contact op via sponsoring@wiksteenderen.nl

Bedankt sponsoren!

Familie Van Hal-Garsen

Marte en Syta & Lize en Lex
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Houd onze website www.wiksteenderen.nl

in de gaten voor het laatste nieuws.

Dec

Zaterdag 13

december 2025

Feestavond WIK

Feb

Zaterdag 28 

februari 2026

Volleybalspeeltuin

Apr

Zaterdag 11 

april 2026

Volleybalspeeltuin

Nov

Zaterdag 29 

november 2025

Volleybalspeeltuin

Mei

29, 30 & 31 

mei 2026

WIK jeugdkamp

Jun

12, 13 & 14 

juni 2026

WIK beachvolley-

baltoernooi

Agenda

Dec

Dinsdag 16

december 2025

Ledenvergadering

Samen WIK beleven!

Voorwoord vanuit het bestuur...

Het bestuur

Wat een seizoen hebben we achter de rug! Iedere week zien we de teams fanatiek trainen en spelen en het 

blijft fantastisch om te zien hoe iedereen elkaar aanmoedigt. Zoals bij de spannende bekerwedstrijd van Dames 

1, waar de tribunes vol zaten en het publiek de dames enthousiast steunde. Dat is de WIK-spirit waar we trots op 

zijn: samen sporten én elkaar aanmoedigen.

Ook naast het veld was er genoeg te beleven. Zo hebben we dit jaar het WIK-feest met wereldthema gevierd. 

Kort, maar krachtig: teams reisden even de wereld rond en het liet zien dat plezier maken bij WIK net zo 

belangrijk is als het spel op het veld.

Uiteraard draait onze vereniging mede dankzij de inzet van alle vrijwilligers en sponsoren. Dankzij jullie blijft WIK 

een plek waar sport, gezelligheid en samenhorigheid samenkomen. Dit clubblad is daar een mooi voorbeeld van: 

vol hoogtepunten, verhalen en foto’s van het afgelopen seizoen.

En vergeet niet: de gezelligheid stopt niet bij het laatste fl uitsignaal! Kom lekker in de kantine nog even napraten, 

een drankje doen en samen terugblikken op het seizoen. Daar gebeurt net zo veel WIK-plezier als op het veld!

Veel leesplezier en laten we er samen een nieuw sportief en gezellig jaar van maken, met volle inzet, veel plezier 

en natuurlijk een fl inke dosis WIK-spirit!

Met sportieve groet,

Het bestuur van WIK

Nijverheidsweg 33 | 7005 AS Doetinchem | T: 0314-641700

M: Info@helminkhandelenverhuur.nl | W: www.helminkhandelenverhuur.nl 
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Door: Bregje Cremers & Isa Luimes

We gaan in
gesprek met...

de familie Van Hal-Garsen

Deze verwikkeling gaan we in gesprek met de familie Van Hal–Garsen. Deze volleybalfamilie, bestaande uit Jolanda 

(Dames 5), Thorsten ( Jongens B1), Brechtje (XC1) en Wietske (Mini’s), is vaak met z’n allen te vinden in de sporthal. 

Maar hoe zijn ze eigenlijk bij WIK gekomen?

Jolanda: “Ik ben begonnen bij WIK toen ik een jaar of acht was. Op mijn zestiende ben ik 

gestopt, maar later weer begonnen met volleyballen bij WIK. Ik denk dat Brechtje van de 

kinderen als eerste op volleybal zat, daarna is Thorsten begonnen en toen Wietske al haar 

zwemdiploma’s had gehaald, is zij ook gestart. Thorsten deed al aan voetbal en is volleybal 

erbij gaan doen.”

Wat is jullie eerste volleybalherinnering? Wietske: “Ik heb een aantal vriendinnetjes gemaakt.” 

Jolanda: “Ik weet nog wel dat ik vroeger training kreeg van Annie Steentjes. Tijdens de 

trainingen waren we soms met andere dingen bezig en vaak afgeleid. Toen heeft ze een keer 

gezegd: ‘Nou, houden jullie maar een theekransje!’ De training daarna hadden we koekjes en 

drinken meegenomen. Dat was toch niet helemaal de bedoeling. Maar dat is wel iets wat me 

altijd is bijgebleven.”

Wie van het gezin is het fanatiekst in het veld? (Wietske wijst gelijk naar Brechtje.) Jolanda: “Ja, 

dat denk ik ook wel.” Brechtje: “Ik wil wel graag winnen, ja.” Jolanda: “Ik denk dat we allemaal 

wel fanatiek zijn; we hebben allemaal de drive om te willen winnen.”

Jolanda, je doet veel vrijwilligerswerk bij WIK, zoals het trainen en helpen bij de mini’s. 

Hoe vind je dat om te doen? Jolanda: “Ik vind het vooral belangrijk om de vereniging te 

kunnen helpen. Dat de vereniging daardoor kan blijven bestaan. WIK draait voornamelijk op 

vrijwilligers, dus waar ik een steentje kan bijdragen, doe ik dat graag. Wietske en Brechtje 

helpen ook weleens bij de volleybalspeeltuin.” Brechtje: “Het is leuk om met kinderen te 

spelen en ze te helpen met hoe ze volleybal moeten spelen.” Jolanda: “Wietske is ooit eerst 

begonnen bij de volleybalspeeltuin en is daardoor bij de mini’s gekomen.”

Wat vinden jullie typisch WIK? Jolanda: “Ik denk wel de samenhorigheid, het kleinschalige en 

het elkaar helpen. Als er in de aanvoerdersapp langskomt dat er tellers nodig zijn, is er altijd 

wel iemand die kan helpen.” Thorsten: “Ik vind de WIK-feesten het leukst, vooral de vorige 

keer met het laser gamen in de sporthal.”

Hoe ziet een typische volleybal dag eruit? Jolanda: “Dan beginnen we de dag om negen of 

elf uur met Wietske bij de mini’s. Daarna gaan we om twee uur weer terug naar de sporthal 

in Steenderen. Meestal hebben we dan om twee, vier en zes uur wedstrijden. Dan zijn we 

de hele dag in de sporthal. Thorsten gaat meestal naar huis om te werken, maar Brechtje en 

Wietske blijven vaak kijken bij dames 1.”

Wie geeft het vaakst ongevraagd volleybaladvies? (Wietske wijst weer gelijk naar Brechtje.)

Wietske: “Als wij buiten samen volleyballen, zegt Brechtje wel wat ik beter kan doen. Soms 

vind ik het fi jn als ze helpt, maar soms ook niet.”

Als jullie samen in één team zouden spelen, 

wie zou dan de aanvoerder zijn? Jolanda: 

“Ja, ik denk dat ik dat dan ben. Ik ben in mijn 

eigen team nu ook aanvoerder. Brechtje zou 

het ook kunnen zijn, maar ik denk dat ik iets 

meer de leiding kan nemen.”

Wie vergeet het vaakst zijn volleybalspullen?

(Allemaal zeggen tegelijk: “Wietske!”)

Jolanda: “Wietske vergeet van ons allemaal 

het vaakst wel iets mee te nemen. Ze is 

soms een beetje chaotisch.” Wietske: “Ja, dat 

klopt wel.” Jolanda: “Brechtje is weleens de 

shirtjestas vergeten mee te nemen, maar 

gelukkig is dat maar één keer gebeurd.”

Waar kijken jullie het meest naar uit dit 

seizoen? Thorsten: “Ik kijk uit naar het WIK-

feest. Gelukkig duurt het niet lang voordat 

de volgende is! Maar ik kijk ook uit naar 

kampioen worden.” Wietske: “Ik kijk uit 

naar het WIK kamp, die vind ik altijd erg 

leuk!” Jolanda: “Wij kijken uit naar de eerste 

gewonnen wedstrijd’’. 

Hebben jullie naast volleybal nog andere 

sporten geprobeerd? Thorsten: “Ja, ik doe 

nog steeds voetbal. Tot nu toe kan ik het 

goed combineren.” Brechtje: “Ik heb geturnd, 

maar daar ben ik vorig jaar mee gestopt. 

Het werd te druk met school, volleybal en 

turnen, dus ik heb gekozen om door te gaan 

met volleybal.” Jolanda: “Brechtje en Wietske 

doen ook nog extra trainingen op zondag. 

Thorsten heeft dat ook twee jaar gedaan, 

maar is daar nu mee gestopt.” Wietske: 

“Ik zat eerst ook op turnen en nu zit ik op 

dansen.” Jolanda: “We hebben gezegd: als 

je het kunt combineren, mag je meerdere 

dingen doen. Maar als het niet meer lukt, 

moet je een keuze maken. Dan hopen we 

natuurlijk dat ze kiezen voor volleybal.”

Als laatste vraag: hoe zouden jullie je band 

als familie in één woord omschrijven? 

Thorsten: “Gezellig, georganiseerd.” Jolanda: 

“Dat ben ik vooral ja, vooral met alle sporten 

en verschillende teams moet je alles goed 

kunnen plannen. Ik denk dat we als gezin 

veel samendoen, maar ook apart van elkaar 

kunnen zijn. Qua volleybal zijn we allemaal 

fanatiek; iedereen in ons gezin wil graag 

winnen. De winnaarsmentaliteit zit er wel in!”

“De winnaars-

mentaliteit zit 

er wel in!”
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BEACH
kiekjes
BEACH
kiekjes

Toldijk Zutphen-Emmerikseweg 35 

Het adres voor 

tuin en dier Toldijk  

Bij Welkoop hebben we verstand van tuin & dier. Dat merk je meteen als je een 
van onze 150 winkels binnen loopt. We hebben alles in huis wat je nodig hebt 
voor de verzorging van je tuin en dier. Denk onder andere aan planten en za-
den, tuingereedschap, recreatie- en werkkleding en -schoenen, dierenvoeding 
en -verzorging. 
 
Een breed assortiment, eerlijke prijs, deskundig advies en service die nét een 
stapje verder gaat. Al onze medewerkers hebben hart voor wat ze doen. En dat 
zie je. Ontdek ons alvast op welkoop.nl  
 
Tot snel in onze winkel! 

Toldijk Zutphen-Emmerikseweg 35 

 

 

 

 

 

 

 

Toldijk  

Bij Welkoop hebben we verstand van tuin & dier. Dat merk je meteen als je een 
van onze 150 winkels binnen loopt. We hebben alles in huis wat je nodig hebt 
voor de verzorging van je tuin en dier. Denk onder andere aan planten en za-
den, tuingereedschap, recreatie- en werkkleding en -schoenen, dierenvoeding 
en -verzorging. 
 
Een breed assortiment, eerlijke prijs, deskundig advies en service die nét een 
stapje verder gaat. Al onze medewerkers hebben hart voor wat ze doen. En dat 
zie je. Ontdek ons alvast op welkoop.nl  
 
Tot snel in onze winkel! 

Toldijk Zutphen-Emmerikseweg 35  

Toldijk  

Bij Welkoop hebben we verstand van tuin & dier. Dat merk je meteen als je een 
van onze 150 winkels binnen loopt. We hebben alles in huis wat je nodig hebt 
voor de verzorging van je tuin en dier. Denk onder andere aan planten en za-
den, tuingereedschap, recreatie- en werkkleding en -schoenen, dierenvoeding 
en -verzorging. 
 
Een breed assortiment, eerlijke prijs, deskundig advies en service die nét een 
stapje verder gaat. Al onze medewerkers hebben hart voor wat ze doen. En dat 
zie je. Ontdek ons alvast op welkoop.nl  
 
Tot snel in onze winkel! 

DAMBROEK 24

7223 DV BAAK

TEL. +31 (0) 575 55 51 93

INFO@BMITHEGON.NL

WWW.BMITHEGON.NLISO 9001

ISO 9001

WEED-IT.COM

NEW!

Doe jij dit jaar ook mee? Het 
WIK beachvolleybaltoernooi is 
op 12, 13 & 14 juni 2026
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Marcel Aal

Martijn Eugelink 

Arno Geurts

Carolien Giesen

Mark Jansen

Hans Molenaar

WIK heren 1
promotieklasse

Spelers

Trainer/coach: Bjorn Jansen 

Sponsoren: Autobedrijf Aal, 

Autobedrijf Melgers en Actemium

Jurjen Nijkamp 

Tim Ruesen

Jeffrey Steentjes

Sandra Aalderink

Maud van Cappelle

Anne van Halen

Anouk Holtkamp

Lian Leunk

Femke Nijkamp

Spelers

WIK dames 1
3e divisie

Trainer/coach: Anton Baars en Bjorn Jansen

Sponsoren: Pasman motoren & aggregaten, 

Groot Roessink Taxaties, Helmink handel & verhuur 

en Peter de Kapper

Anne Schoenmaker

Jody Stevering

Willemine Willemsen

Lara van Wilsem 

Yara Wolbrink
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Sterk in het kleinere 
werk voor bedrijf,

particulier en organisaties

UW MACHINALE HULP VOOR:

• In- en doorzaaien van gazons en percelen

• In- en doorzaaien van kruidenmengsels

• Diverse grondbewerkingen

• Onderhoud van groenstroken en bermen

• Onderhoud bospercelen en paden

• Onderhoud van heg en haag

• Frezen, maaien, mulchen en klepelen

• Zagen en versnipperen

• Landschapsonderhoud

 J.F. Oltmansstraat 18, 7221 NB Steenderen

 06 - 12 04 61 75   info@miniloonwerksesink.nl

www.miniloonwerksesink.nl

In- en doorzaaien van gazons en perIn- en doorzaaien van gazons en perIn- en doorzaaien van gazons en perIn- en doorzaaien van gazons en percelenIn- en doorzaaien van gazons en percelen

In- en doorzaaien van kruidenmengselsIn- en doorzaaien van kruidenmengselsIn- en doorzaaien van kruidenmengselsIn- en doorzaaien van kruidenmengselsIn- en doorzaaien van kruidenmengselsIn- en doorzaaien van kruidenmengselsIn- en doorzaaien van kruidenmengselsIn- en doorzaaien van kruidenmengselsIn- en doorzaaien van kruidenmengsels

ondbewerkingen

oenstroken en ber

celen en padenhoud bospercelen en paden

ezen, maaien, mulchen en klepelen

Zagen en versnipperenZagen en versnipperenZagen en versnipperen

houdhoud

. Oltmansstraat 18, 7221 NB Steender. Oltmansstraat 18, 7221 NB Steender

www.miniloonwerksesink.nlwww.miniloonwerksesink.nl

In- en doorzaaien van gazons en percelen

In- en doorzaaien van kruidenmengsels

ondbewerkingen

oenstroken en ber

houd bospercelen en paden

houd van heg en haag

ezen, maaien, mulchen en klepelen

Zagen en versnipperen

Landschapsonderhoud

. Oltmansstraat 18, 7221 NB Steender

 info@miniloonwerksesink.nl

www.miniloonwerksesink.nl

Kenners van kracht 

PASMAN
MOTOREN & AGGREGATEN

Pasman Motoren & Aggregaten is specialist 
op het gebied van verkoop, revisie, service 
en onderhoud van: 
• diesel- en gasmotoren voor industrie en  
  scheepvaart
• standaard generatoren en generatorsets
• WKK-installaties
• pompsystemen
• aandrijfsystemen

Tevens ontwikkelen en bouwen we kwalitatief 
hoogwaardige producten zoals:
• geavanceerde automatiserings- en 
  besturingssystemen.
• speciale generator- en pompsets 
• geluidsisolerende omkastingen

Zutphen Emmerikseweg 77a
7223 DA BAAK
+31(0)575 441150
info@pasman.com

www.pasman.com

www.autobedrijf-aal.nl

Nijverheidsweg 15, Steenderen

info@autobedrijf-aal.nl

Tel.: 0575-451113

Bij ons bent u aan het goede adres voor:
OnderhoudVerkoop KeuringReparatie

Spelers

Noa van Aalst

Ellen van Agtmaal

Marije Berendsen

Femke de Boer

Jikke de Boer

Marte Breimer

Trainer/coach: Karel Mollevanger en 

Diny Nijkamp

Sponsoren: Autobedrijf Melgers, 

Verhey Toldijk en Nathals

Syta Breimer 

Pauline Drouen

Ellen Gosselink 

Iris Groeneveld 

Eline Termaat

WIK dames 2
1e klasse

WIK heren 2
2e klasse

Spelers

Teije Beuseker 

Jasper Geurts

Gerhard van der Kolk

Rens Langenhof

Brian Lindenschot

Matt Manders

Tom Ruessink 

Ruud Smeitink

Giulian Termaat

Lex Wesselink

Trainer/coach: Heren 1
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mooie
WIK

kiekjeskiekjes

mooie

kiekjes

WIK dames 4

WIK dames 3
2e klasse

Spelers

Anne van Asselt 

Yvonne Baars

Leonie Dokman

Marian Lusink

Karin Meijer

Diny Nijkamp

Danielle Oosterlaken (T) 

Mireille Ruessink

Mariëlle Woertman

Trainer/coach: Dames 1

Sponsoren: BMI-Thegon

Spelers

Majka Bremer 

Bregje Cremers

Isa Luimes

Frederike Onstenk

Karlijn Rekswinkel

Emma Steentjes 

Imke Wesselink

Lize Wesselink

Trainer/coach: Diny Nijkamp en Jeffrey 

Steentjes

Sponsoren: Warc en De Herenknipsalon

3e klasse
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WIK dames 5
4e klasse

mooie
WIK

kiekjes

www.actemium.nl

Veilige totaaloplossingen 

voor procesautomatisering

Wilt u meer weten?

Neem dan contact op met Sebastian Taken:

sebastian.taken@actemium.com

+31 (0) 88 83 18 200

U wilt:

 een betrouwbaar productieproces

 hoogwaardige automatiseringsoplossingen op maat

 een flexibele partner die uw business én relevante  

 wet- en regelgeving kent

Actemium biedt oplossingen en diensten voor de hele 

life cycle van uw industriële proces. Van advisering en 

engineering tot realisatie, inbedrijfstelling en onder- 

houd.

Spelers

Jolanda Garsen

Trees Harmsen (T)

Stefanie Huurnink

Inge Jansen (T)

Janneke Nieuwenhuis (T)

Mariël Nieuwenhuis

Trainer/coach: Sandra Loman

Sponsoren: Eetcafé Herfkens en Roofi ng 

Service Nederland

 

 

De Covik BV biedt u een breed scala  
aan werkzaamheden, zowel voor de  
bedrijfsmatige sector als particulieren 

 Loonwerk 

 Grondverzet in de breedste zin van het woord 

 Straatwerkzaamheden 

 Aanleg riolering 

 Aanleg Sleufsilo’s 

 Zand- en grindhandel 

 Sloopwerk 

 Containerplaatsing (BSA, hout, puin) 

 Afvoer van puin, groenafval, enz 

 Afvalinzamelingsdepot (dagelijks storten) 

 Leveranties van menggranulaat 

 Gladheidbestrijding 

 (Mobiel) puinbreken 

 Trailer- container- en diepladertransport 

 Compleet pakket aan agrarisch loonwerk 

 Toepassing vloeibare kunstmest 

 Sleepslangbemesting 

 Asbestsanering + aanbrengen nieuwe dakbeplating 

 

 

De Covik B.V., Covikseweg 3, 7221 CM Steenderen 

Tel. 0575-451502 

Info@decovik.nl     www.decovik.nl 

 

 
www.frieslandcampina.com

genieten van kaas

Saskia Obbink

Kim Olsder

Lisanne Pul 

Noa Rijkaart

Lina Schilstra

Dian Worm
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Onze kleinste toppers!
WIK mini’s

Trainers: Diny Nijkamp, Jolanda Garsen, 

Karel Mollevanger, Sandra Loman, Trees 

Harmsen

Sponsor: WIKBEACH

Mini’s

Sophie Baars

Femke v/d Berg

Sarah Brouwer 

Lot Burgers

Valerie Dolmans

Lauren van Emst

Milan Franken

Fynn Grotenhuijs

Wesley Groot Roessink

Wietske van Hal

Nava Kusters

Robee Kusters

Lola Langenhof

Fjell Meijer

Flynn Meijer

Bente Molenaar

Lieke Molenaar

Lotte van Nistelrooij

Sam Ruessink

Suus Schotman

Neeltje Veenstra

Cato Vogelzang

Lotte Wolbrink
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Spelers

Demi van Beek

Elin Beuseker

Lynn v/d Burgt

Amber Franck 

Jill van Leussen

Selle Termaat 

Mila Wevers

Ilse Wichgers

Trainer/coach: Karel Mollevanger, Bregje 

Cremers

WIK meisjes A1
2e klasse

Spelers

Peter Bosse 

Tonny Geverinck 

René Gosselink

John Groeneveld

Steven Koedam

Klaas Leutscher 

Sander Lindenschot

Harry van Rijswijk

Dick Uenk

Dirk van Zadelhoff

WIK recreanten heren

WIK recreanten dames

Spelers

Marion Besselink

Manon Geurts

Suzanne Langenhof 

Evelien Legtenberg 

Jolanda Lindenschot

Wynolt Pietersma (T) 

Karin Smeitink

Trees Stapelbroek

Cindy Wentink

Trainer: Dames 2

Sponsor: Romatec B.V. 

3e klasse

WIK jongens B1
2e/3e klasse

Spelers

Minke Dokman

Stijn Eugelink

Maudi Franken

Jasmijn Groeneveld

Thorsten van Hal

Fleur Huirne

Luuk Ruessink

Guus Seelemeijer

Trainer/coach: Bjorn Jansen

Sponsor: Timmerbedrijf Franken
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� � jd � � t � n ta� l.
� � jd � � t � n ta� l.

� � jd � � t � n ta� l.� � jd � � t � n ta� l.

Spelers

Maud Beuseker 

Vere Derksen

Chiel Eugelink

Suus Eugelink

Brechtje van Hal

Seb Langenhof

Dyjano Maassen

Belle Ruessink

Trainer: Anne van Asselt en Tom Ruessink

WIK XC1

WIK meisjes C1

Spelers

Noa Besselink

Cato de Gelder

Merel Kluit 

Kae Kusters

Sterre Oortgiesen

Emma van der Werff

Esmee Wevers

Kyra Zeelenberg

Trainer: Henny Weijers en Giulian Termaat

3e klasse

2e klasse

IJssel
computerservice

Thuisservice voor particulier én MKB

� Betrouwbare en goede service 

   aan huis

• Gra�s vervangende PC of 
   laptop �jdens repara�e
• Vakkundige, snelle repara�es en 
   onderhoud

� Ook voor al uw vragen en advies

Bel 0575-451000 of kijk op
www.ijsselcomputerservice.nl

www.vleesboerderijgarritsen.nl

ADVERTEREN

Uw advertentie hier?

Of sponsor worden?

Informeer naar alle

mogelijkheden via 

sponsoring@wiksteenderen.nl

Er is veel mogelijk. Van 

uw advertentie in deze 

VerWIKkelingen tot uw logo in de 

zaal of op de kleding. Door uw 

steun kan WIK het hele jaar punt 

voor punt scoren!

NEW!
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Wist je dat...
10 jaar sponsor in het zonnetje!

...we een paar mega trouwe sponsoren hebben die ons al (bijna) 10 jaar of langer 

steunen? Die willen we graag even (letterlijk) in het zonnetje zetten!

Zowel Autobedrijf Melgers, 

Romatec B.V., Autobedrijf Aal, 

Pasman Motoren & Aggregaten 

als Groot Roessink Makelaardij 

zijn al (bijna) 10 jaar of langer 

sponsoren van WIK. Wat een 

mooie mijlpalen! Een dikke 

dankjewel aan deze toppers voor 

hun jarenlange steun, zonder jullie 

geen WIK.

 Zutphen-Emmerikseweg 113, 7223 DB Baak - Tel: 0575 - 44 14 48 / 06 - 218 421 67

www.autobedrijfwisselink.nl

 Autobedrijf Robert Wisselink
ARCHITECTUUR

ONTWIKKELING

WWW.WARC.NL

0575-472847

Kaas en delicatessen winkel Delikasa. Hier vindt u allerlei binnen- 
en buitenlandse kazen, zelf gebrande noten, wijnen en andere 

delicatessen. Ook kunt u pakketten laten samenstellen door ons.

Kerkstraat 8 in Doesburg.

Ps. Wist je dat... we nieuwe 

leden zoeken voor de 

sponsorcommissie? We zijn 

opzoek naar een media held(in) 

die ons komt versterken met 

social media en het maken van 

deze VerWIKkelingen, maar ook 

naar sponsorzoekers met veel 

contacten! 

Lijkt dat jou wat? Neem 

dan contact op met de 

sponsorcommissie via 

communicatie@wiksteenderen.nl 

of meld je bij een van de leden!
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We beginnen met de zussen Marte en Syta Breimer. Ze volleyballen samen 

in Dames 2 en zijn op de vereniging dus vaak samen te zien. Hoe is het om 

samen in een team te spelen? Maar we beginnen bij het begin: hoelang 

volleyballen ze al bij WIK? Marte: “Ik was aan het zoeken naar een sport in 

de buurt en dan kom je al snel uit bij volleybal. Tennis of voetbal heb ik niet 

geprobeerd; ik ben gelijk gaan kijken bij volleybal. Ik begon tegelijk met een 

aantal meiden die ik van tevoren nog niet kende. Ik kwam uit Toldijk en de 

andere meiden allemaal uit Steenderen. De eerste training was toen wel 

spannend omdat ik alleen was, maar al snel maakte ik vriendinnen in mijn 

team. Ik ben toen bij volleybal gebleven en doe dit nu al zestien jaar.” Syta: “Ik 

heb wel wat andere sporten geprobeerd voordat ik ging volleyballen. Ik heb 

gedanst, geturnd en gekeken bij tennis en voetbal. Marte en ik volleybalden 

thuis weleens, en dat vond ik leuk om te doen. Dus ben ik bij volleybal gaan 

kijken en dat vond ik gelijk de leukste sport van allemaal. Ik had hetzelfde als 

Marte: ik kende niemand, maar dat kwam al snel goed. Ik was wel wat ouder 

toen ik begon, ik denk dat ik acht jaar was.”

Wat vinden jullie het leukste aan volleyballen bij WIK? Syta: “Echt wel de 

gezelligheid.” Marte: “Ja, de gemoedelijkheid. Dat je met iedereen kletst, lekker 

een drankje haalt in de kantine en dat er wordt gevraagd hoe de wedstrijd 

ging.” Syta: “Je kunt gewoon bij iedereen aan tafel gaan zitten; iedereen kent 

elkaar en heeft interesse in elkaar.”

Hoelang spelen jullie al samen in een team? En hoe vinden jullie het om 

samen in één team te spelen? Syta: “Ik denk dat we al drie jaar samen in een 

team spelen. Dit wordt ons vierde seizoen samen. Het is grappig dat ik Marte 

niet als zus zie in het team; ik zie haar gewoon als een teamgenoot. Soms 

kan ik er wel minder goed tegen als Marte een opmerking maakt tijdens een 

wedstrijd.” Marte: “Sommige opmerkingen kun je op dat moment minder 

goed hebben van je zusje dan van iemand anders uit het team.” Syta: “Als ik 

dan met Marte aan het inspelen ben, kan ik mijn frustraties wel goed bij haar 

kwijt.” Marte: “Oh zeker, dat kunnen we goed van elkaar hebben.” Syta: “Maar 

over het algemeen vind ik het erg gezellig, en handig. We kunnen samen naar 

de sporthal en elkaar helpen herinneren als we spullen moeten meenemen.” 

Marte: “En omdat we elkaar goed kennen, weten we ook wat we aan elkaar 

hebben.”

Hebben jullie het thuis weleens over volleybal? Syta: “We praten vaak met z’n 

tweeën over volleybal. Als we bijvoorbeeld ergens mee zitten, kunnen we 

daarover praten omdat we er allebei bij waren.” Marte: “We hebben het vooral 

vaak over nieuwe teamindelingen. Dan gaan we samen speculeren over wat 

we denken dat er gaat gebeuren binnen de teams.” Hebben jullie weleens een 

grappig moment meegemaakt tijdens het volleyballen dat jullie is bijgebleven?

Syta: “De teamweekenden vind ik altijd wel leuk samen: gezellig met je 

team activiteiten doen en elkaar beter leren kennen.” Marte: “Ik weet nog 

Broer & Zusjes
in beeld

Volleybal speel je samen, en in deze gevallen zelfs met je eigen familie! Binnen onze vereniging zijn er meerdere 

broers en zussen die dezelfde liefde voor de sport delen. Ze brengen heel wat uurtjes samen door in de sporthal. In 

dit interview praten we met een paar van deze sportieve duo’s. Hoe is het eigenlijk om samen bij dezelfde vereniging 

te spelen, of zelfs in hetzelfde team? Gaat dat altijd goed, of vliegen er thuis soms ook wat ballen door de lucht? We 

vroegen het aan onze eigen volleybalfamilies!

“We kunnen 

veel met elkaar 

delen over 

volleybal, 

weten wat 

we aan 

elkaar 

hebben en 

kunnen 

naast 

volleybal 

ook veel 

dingen 

samen 

doen!”

wel dat ik een keer een geslagen bal van Syta tegen mijn hoofd aan 

kreeg en dat ik toen aan de kant moest gaan zitten omdat ik heel duizelig 

werd.” Syta: “Ja, dit gebeurde tijdens de eerste training nadat Marte net 

een hersenschudding had gehad.” Marte: “Ja, dus ik was net van mijn 

hersenschudding af en toen gebeurde dit.” Syta: “Daar heb ik me wel 

een tijdje schuldig over gevoeld, maar zoiets doe je natuurlijk niet expres. 

Gelukkig is het daarna niet meer gebeurd.”

Als laatste vraag: hoe zouden jullie je band als zussen omschrijven in één 

woord? Syta: “Ik denk dat we elkaar meer als vriendinnen zien dan echt als 

zussen.” Marte: “Het eerste woord waar ik aan denk, is ‘gezelligheid’. Dus 

ik denk dat we gewoon een gezellige vriendschap hebben als band. We 

kunnen veel met elkaar delen over volleybal, weten wat we aan elkaar 

hebben en kunnen naast volleybal ook veel dingen samen doen!”

Het volgende volleybal duo dat we interviewen zijn Lize en Lex Wesselink. 

Ze spelen niet samen in een team, maar delen wel hun enthousiasme over 

volleybal. Maar hoelang volleyballen ze eigenlijk al bij WIK? Lize: “Pff, dat is al 

lang geleden. Bij Lex weet ik het wel. Lex wist eerst niet wat hij wilde doen; 

hij heeft judo en nog andere sporten geprobeerd. Toen zei ik: ‘Ga eens een 

keer mee naar volleybal.’” Lex: “Ja, dat klopt. Toen was ik een van de twee 

jongens die toen op volleybal zat. Later kwamen er gelukkig steeds meer 

jongens bij. Ik was toen denk ik een jaar of elf.” Lize: “Ik denk dat ik zeven 

jaar was. Ik ging op volleybal omdat een aantal vriendinnen van mij ook 

gingen volleyballen.”

Wat vinden jullie het leukst aan het volleyballen bij WIK? Lize: “Met mijn 

team spelen en lekker met mijn vriendinnen samen kunnen volleyballen.” 

Lex: “Ja, het lekker ouwehoeren met elkaar. Maar natuurlijk ook samen 

spelen en samen een spannende wedstrijd winnen is ook leuk.” Lize: “We 

gaan allebei wel voor de winst, maar een beetje ouwehoeren met elkaar 

hoort er natuurlijk ook bij. We zijn allebei de grappenmakers van het veld. 

We proberen daardoor de gespannen sfeer in het veld een beetje te 

doorbreken.”

Hoe is het om als broer en zus bij dezelfde vereniging te spelen? Lize: “Soms 

wel irritant, vooral als we tegelijk de shirts thuis hebben. Dan hangt het 

hele huis vol shirtjes en moet je goed kijken welke bij jouw team hoort. En 

we hebben ook dezelfde fl essenbak, dus het is altijd even opletten welke 

spullen we moeten pakken.” Lex: “Maar het is ook leuk, lekker ouwehoeren 

met elkaar. Na een WIK-feest samen naar huis fi etsen en dan onderweg nog 

allerlei avonturen beleven.” Lize: “En het is heel fi jn dat je weet van de ander 

hoe het zit met zaalwacht. Als Lex dan zegt: ‘Ik moet tellen’, dan weet ik dat 

hij pas later thuis is of dat hij al eerder in de zaal aanwezig is.” Lex: “En als 

Lize weer eens iets vergeten is, kan ik het meenemen naar de zaal.”

Hebben jullie wel eens een grappig moment meegemaakt tijdens het 

volleyballen dat jullie is bijgebleven? Lize: “Niet echt tijdens het volleyballen, 

maar wel tijdens een WIK-feest. Toen ging Lex verkleed als meisje voor een 

optreden dat ze gingen doen. Kwam hij binnen met een jurkje van mij en 

een pruik op. Toen dacht ik wel even: die jongen ken ik niet.”

Is er thuis weleens discussie aan de keukentafel over volleybal?

Lex: “Nee, niet vaak. Soms als ik een wedstrijd heb gehad, wordt er 

gevraagd hoe het ging.” Lize: “Meestal hebben we het er met elkaar wel 

over, omdat we elkaar begrijpen als er bepaalde dingen gebeuren tijdens 

een wedstrijd.” Als laatste vraag: hoe zouden jullie je band als broer en 

zus omschrijven in één woord? Lize en Lex tegelijk: “Onbenullig!” Lize: “We 

houden allebei van lekker ouwehoeren en zitten daarin echt op één lijn.”

“We kunnen 

veel met elkaar 

delen over 

volleybal, 

weten wat 

hebben en 

volleybal 

ook veel 

“We zijn allebei de 

grappenmakers van het veld.”

Door: Bregje Cremers & Isa Luimes
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mooie
WIK

kiekjeskiekjes

mooie

kiekjes

Volleybalclub WIK bruist; dat voorop gesteld. En dat is goed te merken op de 

trainingsavonden; volop gekakel. De trainers/sters hebben dan de grootste 

moeite om iedereen, vooral de jongere dames, in toom te houden. Hoe anders 

was dit tijdens de “Orion Stars Clinic”, gegeven door mooie, slanke jonge 

mannen die, zonder enig haantjesgedrag, het gekakel deden verstommen. Wat 

gedroegen onze dames zich gedisciplineerd. 

Volop gebruis (lees: lawaai) bij de bekerfi nale van Dames 1. De dames speelden 

helaas beneden hun niveau. Ook letterlijk, in een soort kelderbak. En omdat de 

fanatieke WIK-aanhang zo’n 4 meter hoger zat, was er nauwelijks wisselwerking 

tussen speelsters en publiek. Dat (b)leek funest. Snel vergeten! Koester de 

herinnering aan die schitterende halve fi nale thuis; daar bruiste het echt!

Ik wil niet pietluttig 
doen, maar…

Column Piet Lutte

...als ik niet pietluttig doe, volgt nu een lege pagina, èn kan ik mijn ei niet kwijt. Ik begin dus gewoon te leggen.

Dan een tragedie “Het Verdriet van Dames 4”. Zij werden overvallen door het plotselinge vertrek van hun trainer (Anton B.), die zich in de 

drie seizoenen dat hij hen trainde zéééér geliefd had weten te maken. En dan opeens: is hij trainer van Dames 1, de Dames 4-dames in 

shock achterlatend. Hoezo nog deze carrière-sprong? Volgens mij heeft hij vrijwel elk team wel getraind - behalve Heren-Recreanten? - en 

hij heeft 22 jaar geleden, 14 jaar geleden, 8 jaar geleden, 6 jaar geleden en 4 jaar geleden ook al aangeven te stoppen. Sterker, vorige jaar 

nog (citaat uit VerWIKkelingen 2024-2025): “Eind van dit jaar stop ik.” Afi jn, hij blij (en dat is hem gegund), Dames 1 blij, en zolang hij geen 

jaartal noemt mag Heren-Recreanten nog hopen, (of vrezen). 

Nog iemand stopte; Trees J. Zij had zich 40 jaar lang genesteld in meerdere damesteams, en jarenlang was ze daar de stofzuiger in het 

achterveld. Met haar afscheid van het actieve volleyballeven kwam er defi nitief een einde aan het ooit zo fameuze “Trio Trees” (de Trezen 

W. H. en J., in volgorde van uittreden.) Een trio dat jarenlang de as vormde van Dames 3, 4, 5 of 6, afhankelijk van de hoeveelheid spelers 

die beter waren. (Gek hè, dat werden er steeds meer!). En menig tegenstander reisde met klokkende oksels naar Steenderen, bevreesd 

voor de taaie tegenstand van dit eens zo beduchte “Trio Trees”.

Er bereikte me een noodkreet: “De kantine loopt leeg!” Hierbij een oproep om deze te blijven bezoeken, en om voor èn na een training of 

wedstijd daar iets te drinken en te happen, want “hapjes uit berry’s frituur zijn niet duur!”. En zonder goed bezochte kantine kan WIK niet 

bruisen. Het is bijna Sinterkaas; dus...

Een tweede noodkreet: Sommigen vinden dat ik te weinig pietluttig 

ben – dat zijn muggenzifters! Maar, is er iemand die de pen van me 

wil overnemen, of een koppel met me wil vormen? Ik denk dan aan 

een dame, dit om de emancipatie ook op het gebied van klagen en 

zeuren een fl inke boost te geven, want ook daarin lopen ze nog 

achter (toch? … toch?) Mogelijk schrijversnamen: Klagende Klara, 

Mauwende Marie, Roddelende Ria, Drammende Dorien, Zeverende 

Selma, Prutterende Petra, Emmerende Emelie, Jammerende Jamee, 

Jengelende Jennie, Piepende Pien, Zanikende Sara, Mierenneukende 

Miranda. Geloof me, ik weet er nog een paar maar ik denk dat nu 

voldoende leden zich uitgenodigd voelen. Meld je bij de redactie!

Piet Lutte

Er bereikte me een noodkreet: “De kantine loopt leeg!” Hierbij een oproep om deze te blijven bezoeken, en om voor èn na een training of 

wedstijd daar iets te drinken en te happen, want “hapjes uit berry’s frituur zijn niet duur!”. En zonder goed bezochte kantine kan WIK niet 

wil overnemen, of een koppel met me wil vormen? Ik denk dan aan 

een dame, dit om de emancipatie ook op het gebied van klagen en 

Mauwende Marie, Roddelende Ria, Drammende Dorien, Zeverende 

Selma, Prutterende Petra, Emmerende Emelie, Jammerende Jamee, 

Jengelende Jennie, Piepende Pien, Zanikende Sara, Mierenneukende 

Miranda. Geloof me, ik weet er nog een paar maar ik denk dat nu 

Bespreek vooraf; geniet daarna. 
Neem een hapje en drankje met elkaar,Koud uit de kast, of warm uit de frituur:  Berry�s hapjes: lekker, niet duur! 

Bier, radler, koffie of thee.
Ook zijn drankjes zijn oké!
Gezelligheid, daar komt �t op aan.
Wil WIK bruisend verder gaan.
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Op zoek naar service, onderhoud of een occasion?

w w w. a u t o b e d r i j f- a a l. n l

Nijverheidsweg 15, Steenderen

info@autobedrijf-aal.nl

Tel.: 0575-451113

Verkoop

Onderhoud Aanhangwagens

Auto

Reparatie

Service

Adv. Signaalreclame

ADVERTEREN

Uw advertentie hier?

Of sponsor worden?

Informeer naar de
mogelijkheden via 
sponsoring@wiksteenderen.nl

Van alles is mogelijk! Uw logo op 
de wedstrijdshirts, inspeelshirts, 
advertenties, tassen, trainings-
pakken of zelfs op de broekjes.

ROMATEC B.V.
rouwenhorst machinetechniek

www.romatec.nl

Verhuur- en 

verkoop van diverse

grondverzet- en 

bouwmachines

Ook verhuren en 

verkopen wij

aggregaten

Uw partner op het gebied van service, reparatie en totaal-
oplossingen voor alle grondverzet- en bouwmachines

Romatec B.V. -  Landlustweg 12A, 7221 BS Steenderen, telefoon: 06-13827277 

info@romatec.nl - www.romatec.nl

Redactie:
Joop Verschuur, Janneke Nieuwenhuis, 
Bregje Cremers en Isa Luimes

Vormgeving:
Bregje Cremers en Isa Luimes

Drukwerk:
Signaal Reclame

Fotografi e:
Joop Verschuur, Pim Helmich, 
Bregje Cremers en Isa Luimes

Ook adverteerder en/of sponsor worden?
Neem contact op via:
sponsoring@wiksteenderen.nl

Colofon
Deze VerWIKkeling is een 

uitgave van Volleybalvereniging 

WIK Steenderen.
www.wiksteenderen.nl

Blijf op de hoogte van het laatste WIK-nieuws:

www.wiksteenderen.nl

Facebook:

www.facebook.com/volleybalverenigingWIK

Instagram:

@wiksteenderen

Trainingen en thuiswedstrijden:

Sporthal Het Hooge Wessel

Prins Bernhardlaan 3

7221 BA Steenderen

Contact



Volleybalvereniging 
WIK bedankt alle 
vrijwilligers & 
sponsoren!


