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18. WIK mini's 29. Mooie WIK kiekjes

23. WIK XCl Bij WIK hebb hillend t

24. Wist je dat... sponsoren. van wedstiidshirts ot

trainingspakken, door al deze sponsoren
hebben alle teams een goed tenue! Door
middel van onderstaande icoontjes geven

we weer waar een sponsor zijn steentje aan
heeft bijgedragen. Ook sponsor worden? Neem
contact op via sponsoring@wiksteenderen.nl

Bedankt sponsoren!

Wedstrijdshirts Warming-up shirts

ADVERTEREN

Uw advertentie hier?

Of sponsor worden?

Eris veel mogelijk. Van

uw advertentie in deze
VerWIKkelingen tot uw logo in de
zaal of op de kleding. Door uw
“De Steck”, Raadhuisstraat 25 steun kan het hele jaar punt

7001 EX Doetinchem VOOr DUﬂt scoren!
Tel. 06 44 203 184

info@mvdb-accountancy.nl

ACCOUNTANCY B.V.

MvdB Accountancy B.V.

Informeer naar alle
mogelijkheden via
sponsoring@wiksteenderen.nl

Broekjes Trainingspakken

www.mvdb-accountancy.nl
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Houd onze website www.wiksteenderen.nl
in de gaten voor het laatste nieuws.

Voorwoord vanuit het bestuur

Agenda Samen WIK beleven!

gbfffmwa‘-’e Wat een seizoen hebben we achter de rug! ledere week zien we de teams fanatiek trainen en spelen en het
l . ' ' ' ' . blijft fantastisch om te zien hoe iedereen elkaar aanmoedigt. Zoals bij de spannende bekerwedstrijd van Dames
Nov Dec Dec Feb 1, waar de tribunes vol zaten en het publiek de dames enthousiast steunde. Dat is de WIK-spirit waar we trots op
zijn: samen sporten én elkaar aanmoedigen.
Zaterdat? 292025 éaterdabg 12025 Smsdagb 162025 fZatt)erda'gzéié Ook naast het veld was er genoeg te beleven. Zo hebben we dit jaar het Wik-feest met wereldthema gevierd.
november ecember ecember ebruari . . S } N
vollSUBERESItin  Feestavond WIK ledenvergadering R LTS T ST Kort, maar krachtig: teams reisden even de wereld rond en het liet zien dat plezier maken bij WIK net zo

belangrijk is als het spel op het veld.

Competitie
Uiteraard draait onze vereniging mede dankzij de inzet van alle vrijwilligers en sponsoren. Dankzij jullie blijft WIK

een plek waar sport, gezelligheid en samenhorigheid samenkomen. Dit clubblad is daar een mooi voorbeeld van:

Competitie
R vol hoogtepunten, verhalen en foto’s van het afgelopen seizoen.

IMPetitie prograsmm
DErammia, i Islagen gn Sangden
Za
alwacht en scheidsrechters
In de link hieranger i
Z3alwacht en Scheigse

En vergeet niet: de gezelligheid stopt niet bij het laatste fluitsignaal! Kom lekker in de kantine nog even napraten,
een drankje doen en samen terugblikken op het seizoen. Daar gebeurt net zo veel WIK-plezier als op het veld!

Nl je dlie schema's vag,
echters, Wanneer ar Iets
mg of je Wil ruilen, dgn is
elikheid, Zelf evun Tuiter
n diss,

Veel leesplezier en laten we er samen een nieuw sportief en gezellig jaar van maken, met volle inzet, veel plezier
baltoernoc en natuurlijk een flinke dosis Wik-spirit!

Met sportieve groet,
Het bestuur van WIK

s HELMINK

 NTCHEN ) ' : Handel & Verhuur

VOOR AL UW PATAT, SNACKS,
CATERING EN FEESTEN
EN UITERAARD ONZE VELE
VOORDEELMENU'’S!

Ook voor een gezellige avondje uit
bent u van harte welkom in ons cafe!

www.bigbread.nl

J.F. Oltmannstraat 6
7221 NA Steenderen
Tel. 0575-452996

Nijverheidsweg 33 | 7005 AS Doetinchem | T: 0314-641700
M: Info@helminkhandelenverhuur.nl | W: www.helminkhandelenverhuur.nl
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We gaan in
gesprek met...

de familie Van Hal-Garsen

Als jullie samen in één team zouden spelen,
wie zou dan de aanvoerder zijn? Jolanda:
“Ja, ik denk dat ik dat dan ben. Ik ben in mijn
eigen team nu ook aanvoerder. Brechtje zou
het ook kunnen zijn, maar ik denk dat ik iets
meer de leiding kan nemen.”

Door: Bregje Cremers & Isa Luimes _ )
Wie vergeet het vaakst zijn volleybalspullen?

Deze verwikkeling gaan we in gesprek met de familie Van Hal-Garsen. Deze volleybalfamilie, bestaande uit Jolanda (Allemaal zeggen tegelijk: “Wietske!")
(Dames 5), Thorsten (Jongens B1), Brechtje (XC1) en Wietske (Mini’s), is vaak met z'n allen te vinden in de sporthal. Jolanda: “Wietske vergeet van ons allemaal
Maar hoe zijn ze eigenlijk bij WIK gekomen? het vaakst wel iets mee te nemen. Ze is
soms een beetje chaotisch.” Wietske: “Ja, dat
klopt wel.” Jolanda: “Brechtje is weleens de
shirtjestas vergeten mee te nemen, maar
Jolanda: “Ik ben begonnen bij WIK toen ik een jaar of acht was. Op mijn zestiende ben ik gelukkig is dat maar één keer gebeurd.”
gestopt, maar later weer begonnen met volleyballen bij WIK. Ik denk dat Brechtje van de
kinderen als eerste op volleybal zat, daarna is Thorsten begonnen en toen Wietske al haar Waar kijken jullie het meest naar uit dit
zwemdiploma’s had gehaald, is zij ook gestart. Thorsten deed al aan voetbal en is volleybal seizoen? Thorsten: “Ik kijk uit naar het WIK-
erbij gaan doen.” feest. Gelukkig duurt het niet lang voordat
de volgende is! Maar ik kijk ook uit naar
Wat is jullie eerste volleybalherinnering? Wietske: “Ik heb een aantal vriendinnetjes gemaakt.” kampioen worden.” Wietske: “Ik kijk uit
Jolanda: “Ik weet nog wel dat ik vroeger training kreeg van Annie Steentjes. Tijdens de naar het WIK kamp, die vind ik altijd erg
trainingen waren we soms met andere dingen bezig en vaak afgeleid. Toen heeft ze een keer leuk!” Jolanda: “Wij kijken uit naar de eerste
gezegd: ‘Nou, houden jullie maar een theekransje!” De training daarna hadden we koekjes en gewonnen wedstrijd”.
drinken meegenomen. Dat was toch niet helemaal de bedoeling. Maar dat is wel iets wat me
altijd is bijgebleven.” Hebben jullie naast volleybal nog andere
sporten geprobeerd? Thorsten: “Ja, ik doe
Wie van het gezin is het fanatiekst in het veld? (Wietske wijst gelijk naar Brechtje.) Jolanda: “Ja, nog steeds voetbal. Tot nu toe kan ik het
dat denk ik ook wel.” Brechtje: “Ik wil wel graag winnen, ja.” Jolanda: “Ik denk dat we allemaal goed combineren.” Brechtje: “Ik heb geturnd,
wel fanatiek zijn; we hebben allemaal de drive om te willen winnen.” maar daar ben ik vorig jaar mee gestopt.
Het werd te druk met school, volleybal en
Jolanda, je doet veel vrijwilligerswerk bij WIK, zoals het trainen en helpen bij de mini's. turnen, dus ik heb gekozen om door te gaan
Hoe vind je dat om te doen? Jolanda: “Ik vind het vooral belangrijk om de vereniging te met volleybal.” Jolanda: “Brechtje en Wietske
kunnen helpen. Dat de vereniging daardoor kan blijven bestaan. WIK draait voornamelijk op doen ook nog extra trainingen op zondag.
vrijwilligers, dus waar ik een steentje kan bijdragen, doe ik dat graag. Wietske en Brechtje Thorsten heeft dat ook twee jaar gedaan,
helpen ook weleens bij de volleybalspeeltuin.” Brechtje: “Het is leuk om met kinderen te maar is daar nu mee gestopt.” Wietske:
spelen en ze te helpen met hoe ze volleybal moeten spelen.” Jolanda: “Wietske is ooit eerst “Ik zat eerst ook op turnen en nu zit ik op
begonnen bij de volleybalspeeltuin en is daardoor bij de mini's gekomen.” dansen.” Jolanda: “We hebben gezegd: als
je het kunt combineren, mag je meerdere
Wat vinden jullie typisch WIK? Jolanda: “Ik denk wel de samenhorigheid, het kleinschalige en dingen doen. Maar als het niet meer lukt,
het elkaar helpen. Als er in de aanvoerdersapp langskomt dat er tellers nodig zijn, is er altijd moet je een keuze maken. Dan hopen we
wel iemand die kan helpen.” Thorsten: “Ik vind de WIK-feesten het leukst, vooral de vorige natuurlijk dat ze kiezen voor volleybal.”
keer met het laser gamen in de sporthal.”
1] D : Als laatste vraag: hoe zouden jullie je band
e Wlnnaars_ Hoe ziet een typische volleybal dag eruit? Jolanda: “Dan beginnen we de dag om negen of als familie in één woord omschrijven?
. . . elf uur met Wietske bij de mini’s. Daarna gaan we om twee uur weer terug naar de sporthal Thorsten: “Gezellig, georganiseerd.” Jolanda:
mel’lt alltelt Z]_t in Steenderen. Meestal hebben we dan om twee, vier en zes uur wedstrijden. Dan zijn we “Dat ben ik vooral ja, vooral met alle sporten
de hele dag in de sporthal. Thorsten gaat meestal naar huis om te werken, maar Brechtje en en verschillende teams moet je alles goed
el, Wel 1n' ” Wietske blijven vaak kijken bij dames 1. kunnen plannen. Ik denk dat we als gezin
. veel samendoen, maar ook apart van elkaar
Wie geeft het vaakst ongevraagd volleybaladvies? (Wietske wijst weer gelijk naar Brechtje.) kunnen zijn. Qua volleybal zijn we allemaal
Wietske: “Als wij buiten samen volleyballen, zegt Brechtje wel wat ik beter kan doen. Soms fanatiek; iedereen in ons gezin wil graag
vind ik het fijn als ze helpt, maar soms ook niet.” winnen. De winnaarsmentaliteit zit er wel in!”
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* () THEGON

CNC-DRAAIEN | CNC-FREZEN | PROTOTYPING

DAMBROEK 24
7223 DV BAAK
TEL. +31(0) 57555 51 93

INFO@BMITHEGON.NL
intelligent agricultural solutions

gesche“ke"hu,-&

w E E D .IT@ Doe jij dit jaar ook mee? Het

e/
precision spraying ho \ WIK beachvolleybaltoernom IS
Ud « Kqdo » SPe® oo op 12, 13 & 14 juni 2026

WEED-IT.COM

Bezoek ons op

Facebook

WOOP 4 et adres voor

Vrijdag Wasdag!
25% korting op ieder Toldijk § ‘H’incen dler_
wasprogramma®*

Melgers
helpt u

= ‘I .
1200 M2

PLUS LOKAAL, HET NIEUWE NORMAAL!

@ aalderink.steenderen@plus.nl (]
© 0575-451206
1@ Dorpsstraat 14, Steenderen

© www.plus.nl/supermarkten/steenderen_plus-aalderink_1033  PLUS

PostNL punt / Staatsloten / Lotto / Telefoonkaarten / RDW Sewlceﬁuntl
Vispas / Stomerijservice / Bloemenhoek / Slijterij / Oplaadpunt elektrische
auto en fiets / Extra qeldc:pname [ Ze fzor§ medicijnen / Hoge klantenservice
us online / Rustpunt fi

schoon

i

Bij Welkoop hebben we verstand van tuin & dier. Dat merk je meteen als je een
van onze 150 winkels binnen loopt. We hebben alles in huis wat je nodig hebt
voor de verzorging van je tuin en dier. Denk onder andere aan planten en za-

Professionele Wasstraat! den, tuingereedschap, recreatie- en werkkleding en -schoenen, dierenvoeding
Zachte borstels van textiel = Keuze uit en -verzorging.
5 programma's « Schoon op weg vanaf € 6,- Een breed assortiment, eerlijke prijs, deskundig advies en service die nét een

stapje verder gaat. Al onze medewerkers hebben hart voor wat ze doen. En dat
zie je. Ontdek ons alvast op welkoop.nl

“meer info op www.autobedrijfmelgers.nl

= Tot snel in onze winkel!
autobedrijf

ets / Kinderhoek |m’ M elgers

Geopend op ma t/m za van 08:00 - 20:00 en op zondag van 10:00 - 17:00

| Bezorgservice via P

Told ij k Zutphen-Emmerikseweg 35

Hoge Wesselink 2, Steenderen, T 057545 19 74
www.autobedrijfmelgers.nl
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WIK heren 1 WIK dames 1

® promotieklasse | .o divisie
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\ PASMAN

o

Spelers Spelers

Marcel Aal Jurjen Nijkamp sandra Aalderink Anne Schoenmaker
Martijn Eugelink Tim Ruesen Maud van Cappelle Jody Stevering

Arno Geurts Jeffrey Steentjes Anne van Halen Willemine Willemsen
Carolien Giesen Anouk Holtkamp Lara van Wilsem
Mark Jansen Lian Leunk Yara Wolbrink

Hans Molenaar

Femke Nijkamp

Trainer/coach: Bjorn Jénsen G = 5 = 7 = Trainer/coach: Anton Baars en Bjorn Jansen
Sponsoren: Autobedrijf Aal, e ——— ' G 5 PN s Sponsoren: Pasman motoren & aggregaten,
Autobedrijf Melgers en Actemium Groot Roessink Taxaties, Helmink handel & verhuur
en Peter de Kapper

mcizes [ B

GROOT HELMINK

ROESSINK
[Taxaties) | Handel & Verhuur |

an @Melﬁ‘&% & AcTEMIUM PASMAN

MOTOREN & AGGREGATEN
AUTOBEDRIIJF

10 ‘ WIK Steenderen Willen Is Kunnen

voor hem en haar
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S WIK heren 2

particulier en organisaties

Spelers

Teije Beuseker
Jasper Geurts
Gerhard van der Kolk
Rens Langenhof
Brian Lindenschot
Matt Manders

Pasman Motoren & Aggregaten is specialist
op het gebied van verkoop, revisie, service
en onderhoud van:

* diesel- en gasmotoren voor industrie en

- MINI LOONWERK SESINK -

scheepvaart Tom Ruessink
- standaard generatoren en generatorsets UW MACHINALE HULP VOOR: Ruud Smeitink
» WKK-installaties . Giulian Termaat

In- en doorzaaien van gazons en percelen
* In- en doorzaaien van kruidenmengsels
* Diverse grondbewerkingen

* pompsystemen Lex Wesselink
* aandrijfsystemen

Trainer/coach: Heren 1

Tevens ontwikkelen en bouwen we kwalitatief * Onderhoud van groenstroken en bermen

hoogwaardige producten zoals: * Onderhoud bospercelen en paden

. geava_nceerde automatiserings- en - Onderhoud van heg en haag
besturingssystemen. :

- speciale generator- en pompsets * Frezen, maaien, mulchen en klepelen

* geluidsisolerende omkastingen * Zagen en versnipperen

* Landschapsonderhoud

@9 ROMETRON

inieliigen! agricultursl solsHony

Zutphen Emmerikseweg 77a
PASMAN 55

+31(0)575 441150
MOTOREN & AGGREGATEN Info@pasman com Q@ J.F. Oltmansstraat 18, 7221 NB Steenderen

www.pasman.com €, 06-1204 61 75 ¥ info@miniloonwerksesink.nl

www.miniloonwerksesink.nl

Spelers

Noa van Aalst Syta Breimer
Ellen van Agtmaal  Pauline Drouen
Marije Berendsen Ellen Gosselink
Femke de Boer Iris Groeneveld
Jikke de Boer Eline Termaat
Marte Breimer

Trainer/coach: Karel Mollevanger en

Diny Nijkamp
Sponsoren: Autobedrijf Melgers,
Verhey Toldijk en Nathals

AANHANGWAGENS

Bij ons bent u aan het goede adres voor:
« Verkoop - Onderhoud - Reparatie - Keuring

Nijverheidsweg 15, Steenderen - Tel.: 0575-451113
info@autobedrijf-aal.nl - www.autobedrijf-aal.nl

Reg|0 Bank @ "GROOT @ Melgers
Steenderen L} ROESSINK @ { “%w]

J.F. Oltmansstraat 1 De Berken 13
Steenderen Steenderen
Telefoon 0575 45 19 78 Telefoon 0575 45 27 84

&

NATHALS

*BIER«
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Spelers

Anne van Asselt
Yvonne Baars

Leonie Dokman

Marian Lusink

Karin Meijer

Diny Nijkamp

Danielle Oosterlaken (T)
Mireille Ruessink
Mariélle Woertman

Trainer/coach: Dames 1
Sponsoren: BMI-Thegon

15) BMITHEGON

CNC-DRAAIEN | CNC-FREZEN | PROTOTYPING
WWW.BMITHEGON.NL

WIK dames 4

Spelers

Majka Bremer
Bregje Cremers
Isa Luimes
Frederike Onstenk
Karlijn Rekswinkel
Emma Steentjes
Imke Wesselink
Lize Wesselink

Trainer/coach: Diny Nijkamp en Jeffrey
Steentjes
Sponsoren: Warc en De Herenknipsalon
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Veilige totaaloplossingen
voor procesautomatisering

Solutions & Services for Industry

U wilt:
een betrouwbaar productieproces
hoogwaardige automatiseringsoplossingen op maat
een flexibele partner die uw business én relevante
wet- en regelgeving kent

Actemium biedt oplossingen en diensten voor de hele
life cycle van uw industriéle proces. Van advisering en
engineering tot realisatie, inbedrijfstelling en onder-
houd.

Wilt u meer weten?

Neem dan contact op met Sebastian Taken:
sebastian.taken@actemium.com

+31(0) 888318 200

www.actemium.nl viINCI ff

ENERGIES

HERFKENS

VERBOUWINGEN INTERN & EXTERN | MEUBELS OP MAAT

JEANPAUL DERKSEN
06 53524278

DEDIQEN

MAATWERK
DAT PAST

Spelers

Jolanda Garsen Saskia Obbink
Trees Harmsen (T) Kim Olsder
Stefanie Huurnink Lisanne Pul
Inge Jansen (T) Noa Rijkaart
Janneke Nieuwenhuis (T) Lina Schilstra
Mariél Nieuwenhuis Dian Worm

Trainer/coach: Sandra Loman
Sponsoren: Eetcafé Herfkens en Roofing
Service Nederland

' ™ ROOFING
@ SERVICE

= www.decovik.nl Tel. 0575 - 451 502 ===

grond- en sloopwerk - loonwerk - puinbreken -
afvalinzameling - leveranties - transport - asbestsanering

De Covik BV biedt u een breed scala
aan werkzaamheden, zowel voor de
bedrijfsmatige sector als particulieren 8

» Loonwerk

» Grondverzet in de breedste zin van het woord
» Straatwerkzaamheden

» Aanleg riolering

> Aanleg Sleufsilo’s

» Zand- en grindhandel

» Sloopwerk

» Containerplaatsing (BSA, hout, puin)

» Afvoer van puin, groenafval, enz

»> Afvalinzamelingsdepot (dagelijks storten)

» Leveranties van menggranulaat

> Gladheidbestrijding

» (Mobiel) puinbreken

» Trailer- container- en diepladertransport

» Compleet pakket aan agrarisch loonwerk

» Toepassing vloeibare kunstmest

» Sleepslangbemesting

» Asbestsanering + aanbrengen nieuwe dakbeplating

De Covik B.V., Covikseweg 3, 7221 CM Steenderen
Tel. 0575-451502
Info@decovik.nl ~ www.decovik.nl

s | Vam . G er
Creex st Ir?itm'ukzmc]g
%% Aavvewcss Sslopen

D) (-
s

FrieslandCampina air

FrieslandCampina Cheese

genieten van kaas

www.frieslandcampina.com



WIK mini’s
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Mini’s
Sophie Baars Lola Langenhof

Femke v/d Berg Fiell Meijer

Sarah Brouwer Flynn Meijer

Lot Burgers Bente Molenaar

Valerie Dolmans Lieke Molenaar 4:5}‘:.,
Lauren van Emst Lotte van Nistelrooij ()"\&"

Milan Franken Sam Ruessink H r(;’\
Fynn Grotenhuijs Suus Schotman 'c‘ §

Wesley Groot Roessink Neeltje Veenstra el
Wietske van Hal Cato Vogelzang
Nava Kusters Lotte Wolbrink
Robee Kusters

. ) N [ ]
Trainers: Diny Nijkamp, Jolanda Garsen,
Karel Mollevanger, Sandra Loman, Trees tmnoot

Harmsen
Sponsor: WIKBEACH

18 | WIK Steenderen Willen Is Kunnen Willen Is Kunnen WIK Steenderen | 19



WIK recreanten heren

Spelers

Marion Besselink
Manon Geurts
Suzanne Langenhof
Evelien Legtenberg
Jolanda Lindenschot
Wynolt Pietersma (T)
Karin Smeitink

Trees Stapelbroek
Cindy Wentink

Trainer: Dames 2
Sponsor: Romatec B.V.

((romATEC B.V.

20 ‘ WIK Steenderen Willen Is Kunnen

Spelers

Peter Bosse
Tonny Geverinck
René Gosselink
John Groeneveld
Steven Koedam
Klaas Leutscher
Sander Lindenschot
Harry van Rijswijk
Dick Uenk

Dirk van Zadelhoff

WIK meisjes Al

Spelers

Minke Dokman
Stijn Eugelink
Maudi Franken

Jasmijn Groeneveld

Thorsten van Hal
Fleur Huirne

Luuk Ruessink
Guus Seelemeijer

Trainer/coach: Bjorn Jansen

Sponsor: Timmerbedrijf Franken

TIMMERBEDRIJF

ﬁ Franken

!‘ it o ?

- 1if)
-

N1

Spelers

Demi van Beek
Elin Beuseker
Lynn v/d Burgt
Amber Franck
Jill van Leussen
Selle Termaat
Mila Wevers
llse Wichgers

Trainer/coach: Karel Mollevanger, Bregje
Cremers

Willen Is Kunnen WIK Steenderen | 21



e Betrouwbare en goede service WIK XC 1

aan huis
; e
e Gratis vervangende PC of _ _2;1(}8.88
ij . o = T = Spelers
laptop tu_dens reparatie | =~ spelers
e Vakkundige, snelle reparaties en : Vere Derksen
onderhoud Chiel Eugelink

Suus Eugelink
Brechtje van Hal
Seb Langenhof
Dyjano Maassen
Belle Ruessink

e Ook voor al uw vragen en advies

Bel 0575-451000 of kijk op
www.ijsselcomputerservice.nl

Trainer: Anne van Asselt en Tom Ruessink

computerservice

Thuisservice voor particulier én MKB

ADVERTEREN
........... UW advertentle hleIrP .
Spelers
Noa Besselink
Cato de Gelder
Merel Kluit
2 Kae Kusters
Of sponsor worden e e
. . Emma van der Werff
Eris veel mogelijk. Van Esmee Wevers
uw advertentie in deze Kyra Zeelenberg
\/er\/\/|K|<e|][‘]geﬂ ot uw |Ogo in de Trainer: Henny Weijers en Giulian Termaat

zaal of op de kleding. Door uw
steun kan WIK het hele jaar punt

EVENEMENTEN voor punt scoren!
BBQ PAKKETTEN
BOERDERIJWINKEL .« ooovtvteteeeneneeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn
SNACKWAGEN VERHUUR

TOLDIJK
ACHTERHOEK

. VLEESBOERDERIJ

GARRITSEN

'DE SCHEURWE!'
WOLFSTRAAT S

Informeer naar alle
mogelijkheden via
sponsoring@wiksteenderen.nl

www.vleesboerderijgarritsen.nl
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Wist je dat...

...we een paar mega trouwe sponsoren hebben die ons al (bijna) 10 jaar of langer
steunen? Die willen we graag even (letterlijk) in het zonnetje zetten!

MAAKNU JOU AFSPRAAK
OP 1KAPPER.NL!

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Cr

Zowel Autobedrijf Melgers,
Romatec B.V, Autobedrijf Aal,
Pasman Motoren & Aggregaten
als Groot Roessink Makelaardij
zijn al (bijna) 10 jaar of langer
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wel dat ik een keer een geslagen bal van Syta tegen mijn hoofd aan
kreeg en dat ik toen aan de kant moest gaan zitten omdat ik heel duizelig
werd.” Syta: “Ja, dit gebeurde tijdens de eerste training nadat Marte net
een hersenschudding had gehad.” Marte: “Ja, dus ik was net van mijn
hersenschudding af en toen gebeurde dit.” Syta: “Daar heb ik me wel

een tijdje schuldig over gevoeld, maar zoiets doe je natuurlijk niet expres.
Gelukkig is het daarna niet meer gebeurd.”

Broer & Zusjes
in beeld

Door: Bregje Cremers & Isa Luimes

Als |aatste vraag: hoe zouden jullie je band als zussen omschrijven in één
woord? Syta: “lk denk dat we elkaar meer als vriendinnen zien dan echt als
zussen.” Marte: “Het eerste woord waar ik aan denk, is ‘gezelligheid” Dus

ik denk dat we gewoon een gezellige vriendschap hebben als band. We

Volleybal speel je samen, en in deze gevallen zelfs met je eigen familie! Binnen onze vereniging zijn er meerdere
broers en zussen die dezelfde liefde voor de sport delen. Ze brengen heel wat uurtjes samen door in de sporthal. In
dit interview praten we met een paar van deze sportieve duo’s. Hoe is het eigenlijk om samen bij dezelfde vereniging
te spelen, of zelfs in hetzelfde team? Gaat dat altijd goed, of vliegen er thuis soms ook wat ballen door de lucht? we

vroegen het aan onze eigen volleybalfamilies!

We beginnen met de zussen Marte en Syta Breimer. Ze volleyballen samen

in Dames 2 en zijn op de vereniging dus vaak samen te zien. Hoe is het om
samen in een team te spelen? Maar we beginnen bij het begin: hoelang
volleyballen ze al bij WIK? Marte: “Ik was aan het zoeken naar een sport in

de buurt en dan kom je al snel uit bij volleybal. Tennis of voetbal heb ik niet
geprobeerd; ik ben gelijk gaan kijken bij volleybal. Ik begon tegelijk met een
aantal meiden die ik van tevoren nog niet kende. Ik kwam uit Toldijk en de
andere meiden allemaal uit Steenderen. De eerste training was toen wel
spannend omdat ik alleen was, maar al snel maakte ik vriendinnen in mijn
team. Ik ben toen bij volleybal gebleven en doe dit nu al zestien jaar” Syta: “lk
heb wel wat andere sporten geprobeerd voordat ik ging volleyballen. Ik heb
gedanst, geturnd en gekeken bij tennis en voetbal. Marte en ik volleybalden
thuis weleens, en dat vond ik leuk om te doen. Dus ben ik bij volleybal gaan
kijken en dat vond ik gelijk de leukste sport van allemaal. Ik had hetzelfde als
Marte: ik kende niemand, maar dat kwam al snel goed. Ik was wel wat ouder
toen ik begon, ik denk dat ik acht jaar was.”

Wat vinden jullie het leukste aan volleyballen bij WIK? Syta: “Echt wel de
gezelligheid.” Marte: “ja, de gemoedelijkheid. Dat je met iedereen kletst, lekker
een drankje haalt in de kantine en dat er wordt gevraagd hoe de wedstrijd
ging.” Syta: “Je kunt gewoon bij iedereen aan tafel gaan zitten; iedereen kent
elkaar en heeft interesse in elkaar.”

Hoelang spelen jullie al samen in een team? En hoe vinden jullie het om
samen in één team te spelen? Syta: “Ik denk dat we al drie jaar samen in een
team spelen. Dit wordt ons vierde seizoen samen. Het is grappig dat ik Marte
niet als zus zie in het team; ik zie haar gewoon als een teamgenoot. Soms
kan ik er wel minder goed tegen als Marte een opmerking maakt tijdens een
wedstrijd.” Marte: “Sommige opmerkingen kun je op dat moment minder
goed hebben van je zusje dan van iemand anders uit het team.” Syta: "Als ik
dan met Marte aan het inspelen ben, kan ik mijn frustraties wel goed bij haar
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“We kunnen
veel met elkaar
delen over

kunnen veel met elkaar delen over volleybal, weten wat we aan elkaar
hebben en kunnen naast volleybal ook veel dingen samen doen!”

Het volgende volleybal duo dat we interviewen zijn Lize en Lex Wesselink.
Ze spelen niet samen in een team, maar delen wel hun enthousiasme over
volleybal. Maar hoelang volleyballen ze eigenlijk al bij WIK? Lize: “Pff, dat is al
lang geleden. Bij Lex weet ik het wel. Lex wist eerst niet wat hij wilde doen;
hij heeft judo en nog andere sporten geprobeerd. Toen zei ik: ‘Ga eens een
keer mee naar volleybal.” Lex: “Ja, dat klopt. Toen was ik een van de twee
jongens die toen op volleybal zat. Later kwamen er gelukkig steeds meer
jongens bij. Ik was toen denk ik een jaar of elf” Lize: “Ik denk dat ik zeven
jaar was. Ik ging op volleybal omdat een aantal vriendinnen van mij ook
gingen volleyballen.”

Wat vinden jullie het leukst aan het volleyballen bij WIK? Lize: “Met mijn
team spelen en lekker met mijn vriendinnen samen kunnen volleyballen.”
Lex: “Ja, het lekker ouwehoeren met elkaar. Maar natuurlijk ook samen
spelen en samen een spannende wedstrijd winnen is ook leuk.” Lize: “We
gaan allebei wel voor de winst, maar een beetje ouwehoeren met elkaar
hoort er natuurlijk ook bij. We zijn allebei de grappenmakers van het veld.
We proberen daardoor de gespannen sfeer in het veld een beetje te
doorbreken.”

“We zijn allebei de
grappenmakers van het veld.”

Hoe is het om als broer en zus bij dezelfde vereniging te spelen? Lize: “Soms
wel irritant, vooral als we tegelijk de shirts thuis hebben. Dan hangt het

hele huis vol shirtjes en moet je goed kijken welke bij jouw team hoort. En
we hebben ook dezelfde flessenbak, dus het is altijd even opletten welke
spullen we moeten pakken.” Lex: “Maar het is ook leuk, lekker ouwehoeren
met elkaar. Na een WIK-feest samen naar huis fietsen en dan onderweg nog
allerlei avonturen beleven.” Lize: “En het is heel fijn dat je weet van de ander
hoe het zit met zaalwacht. Als Lex dan zegt: ‘lk moet tellen, dan weet ik dat

kwilt.” Marte: “Oh zeker, dat kunnen we goed van elkaar hebben.” Syta: “Maar volleybal, hij pas later thuis is of dat hij al eerder in de zaal aanwezig is.” Lex: “En als

over het algemeen vind ik het erg gezellig, en handig. We kunnen samen naar weten wat Lize weer eens fets vergeten is, kan ik het meenemen naar de zaal.”

de sporthal en elkaar helpen herinneren als we spullen moeten meenemen.” we aan Hebben jullie wel eens een grappig moment meegemaak tjdens het

Marte: “En omdat we elkaar goed kennen, weten we ook wat we aan elkaar clkaar volle\/ballerj dat jullie is bijgebleven? Lize: “Niet echt tijdens het volleyballen,

hebben” maar wel tijdens een WIK-feest. Toen ging Lex verkleed als meisje voor een
hebben en optreden dat ze gingen doen. Kwam hij binnen met een jurkje van mij en

Hebben jullie het thuis weleens over volleybal? Syta: “We praten vaak met zn kunnen een pruik op. Toen dacht ik wel even: die jongen ken ik niet”

tweeén over volleybal. Als we bijvoorbeeld ergens mee zitten, kunnen we naast

daarover praten omdat we er allebei bij waren.” Marte: “We hebben het vooral volleybal Is er}huis wgleens discussie ddn de keukentéfel over volleybal?

vaak over nieuwe teamindelingen. Dan gaan we samen speculeren over wat ook veel Lex: "Nee, niet vaak: Soms als ik een wedstrijd heb gehad, wordt er

we denken dat er gaat gebeuren binnen de teams.” Hebben jullie weleens een . gevraagd hoe het ging” Lize: “Meestal hebben we het er met elkaar wel

grappig moment meegemaakt tijdens het volleyballen dat jullie is bijgebleven? dingen over, omdat we elkaar begrijpen als er bepaalde dingen gebeuren tijdens

Syta: “De teamweekenden vind ik altijd wel leuk samen: gezellig met je samen een wedstrijd.” Als laatste vraag: hoe zouden jullie je band als broer en

team activiteiten doen en elkaar beter leren kennen.” Marte: “Ik weet nog doen!” zus omschrijven in één woord? Lize en Lex tegelijk: “Onbenullig!” Lize: “We
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houden allebei van lekker ouwehoeren en zitten daarin echt op één lijn.”
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Column Piet Lutte

Ik wil niet pietluttig
doen, maar...

...als ik niet pietluttig doe, volgt nu een lege pagina, én kan ik mijn ei niet kwijt. Ik begin dus gewoon te leggen.

Volleybalclub WIK bruist; dat voorop gesteld. En dat is goed te merken op de
trainingsavonden; volop gekakel. De trainers/sters hebben dan de grootste
moeite om iedereen, vooral de jongere dames, in toom te houden. Hoe anders
was dit tijdens de “Orion Stars Clinic”, gegeven door mooie, slanke jonge
mannen die, zonder enig haantjesgedrag, het gekakel deden verstommen. Wat
gedroegen onze dames zich gedisciplineerd.

Volop gebruis (lees: lawaai) bij de bekerfinale van Dames 1. De dames speelden
helaas beneden hun niveau. Ook letterlijk, in een soort kelderbak. En omdat de

fanatieke WIK-aanhang zo'n 4 meter hoger zat, was er nauwelijks wisselwerking
tussen speelsters en publiek. Dat (b)leek funest. Snel vergeten! Koester de

herinnering aan die schitterende halve finale thuis; daar bruiste het echt!

Dan een tragedie “Het Verdriet van Dames 4”. Zij werden overvallen door het plotselinge vertrek van hun trainer (Anton B.), die zich in de
drie seizoenen dat hij hen trainde zéééér geliefd had weten te maken. En dan opeens: is hij trainer van Dames 1, de Dames 4-dames in
shock achterlatend. Hoezo nog deze carriere-sprong? Volgens mij heeft hij vrijwel elk team wel getraind - behalve Heren-Recreanten? - en
hij heeft 22 jaar geleden, 14 jaar geleden, 8 jaar geleden, 6 jaar geleden en 4 jaar geleden ook al aangeven te stoppen. Sterker, vorige jaar
nog (citaat uit VerWikkelingen 2024-2025): “Eind van dit jaar stop ik.” Afijn, hij blij (en dat is hem gegund), Dames 1 blij, en zolang hij geen
jaartal noemt mag Heren-Recreanten nog hopen, (of vrezen).

Nog iemand stopte; Trees . Zij had zich 40 jaar lang genesteld in meerdere damesteams, en jarenlang was ze daar de stofzuiger in het
achterveld. Met haar afscheid van het actieve volleyballeven kwam er definitief een einde aan het ooit zo fameuze “Trio Trees” (de Trezen
W. H. en ., in volgorde van uittreden.) Een trio dat jarenlang de as vormde van Dames 3, 4, 5 of 6, afhankelijk van de hoeveelheid spelers
die beter waren. (Gek he, dat werden er steeds meer!). En menig tegenstander reisde met klokkende oksels naar Steenderen, bevreesd
voor de taaie tegenstand van dit eens zo beduchte “Trio Trees”.

Er bereikte me een noodkreet: “De kantine loopt leeg!” Hierbij een oproep om deze te blijven bezoeken, en om voor en na een training of
wedstijd daar iets te drinken en te happen, want “hapjes uit berry’s frituur zijn niet duur!” En zonder qoed bezochte kantine kan WIK niet
bruisen. Het is bijna Sinterkaas; dus...

Een tweede noodkreet: Sommigen vinden dat ik te weinig pietluttig
ben - dat zijn muggenzifters! Maar, is er iemand die de pen van me
wil overnemen, of een koppel met me wil vormen? Ik denk dan aan
een dame, dit om de emancipatie ook op het gebied van klagen en
zeuren een flinke boost te geven, want ook daarin lopen ze nog
achter (toch? ... toch?) Mogelijk schrijversnamen: Klagende Klara,
Mauwende Marie, Roddelende Ria, Drammende Dorien, Zeverende
Selma, Prutterende Petra, Emmerende Emelie, Jammerende Jamee,
Jengelende Jennie, Piepende Pien, Zanikende Sara, Mierenneukende
Miranda. Geloof me, ik weet er nog een paar maar ik denk dat nu
voldoende leden zich uitgenodigd voelen. Meld je bij de redactie!

Piet Lutte
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0ok adverteerder en/of sponsor worden?
Neem contact op via:
sponsoring@wiksteenderen.nl

ADVERTEREN

: EH;L Of sponsor worden?

4 2 van alles is mogelijk! Uw logo op
de wedstrijdshirts, inspeelshirts,
advertenties, tassen, trainings-

pakken of zelfs op de broekjes.

Contact

Blijf op de hoogte van het laatste WIK-nieuws:
www.wiksteenderen.nl

Informeer naar de

Facebook:
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www.facebook.com/volleybalverenigingWiK

Instagram:
(@IS EEhElrEh

Trainingen en thuiswedstrijden:
Sporthal Het Hooge Wessel
Prins Bernhardlaan 3
72271 BA Steenderen

Uw partner op het gebied van service, reparatie en totaal-

oplossingen voor alle grondverzet- en bouwmachines

Romatec B.V. - Landlustweg 12A, 7221 BS Steenderen, telefoon: 06-13827277
info@romatec.nl - www.romatec.nl

mogelijkheden via
sponsoring@wiksteenderen.nl
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